
 
 
 
 

 
 

 

Die Sprachreise-Checkliste 
 
Curso eG, Rungestr. 22-24, 10179 Berlin 
Internet: www.curso24.de 
 

 
Wenn einer eine Reise tut ... Damit es nach der Rückkehr viel Gutes zu erzählen gibt ist eine solide Planung fester        
Bestandteil der Sprachreise. Wer möchte sich schon nach der Abreise zum Zielort mit dem Gedanken befassen 
etwas nicht bedacht zu haben, dringendes unerledigt oder unbedingt benötigtes zurückgelassen zu haben? 
 
Eine kleine Unterstützung bei der Planung kann Ihnen die Sprachreise-Checkliste von Curso24.de bieten. Die 
Felder in den Spalten „erledigt“, „kein Bedarf“ und „eigene Einträge“ können von Ihnen ausgefüllt werden. Die 
Relevanz der Vorschläge für Ihre Sprachreise hängt von vielen Faktoren ab. Beispielsweise können die Wahl des 
Zielortes und die Jahreszeit von entscheidender Bedeutung sein. 
 

Check erledigt kein 
Bedarf 

eigene 
Einträge 

Apotheke 
 Fieberthermometer, Fiebermedikament und was regelmäßig eingenommen werden 

muss mitnehmen 

 individuelles Mittel gegen Allergien und Salbe gegen Insektenstiche 

 Verbandsmaterial    

 eventuell Impfpass mitnehmen 

   

Bekleidung 
 leicht miteinander kombinierbares mitnehmen 

 Jahreszeit und Klima des Zielortes beachten 

 eventuell über unterschiedliche Bezeichnungen der Konfektionsgrößen informieren 
 kurz vor der Abreise den aktuellen Wetterbericht ansehen  
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Check erledigt kein 
Bedarf 

eigene 
Einträge 

Botschaften 
geht beispielsweise Ihr Ausweis verloren oder wird gestohlen können Sie die Botschaft um Rat 

bitten: 

 Großbritannien: London, Telefon (0044 20) 78 24 13 00 

 Irland: Dublin, Telefon (00353 1) 269 30 11 

 Malta: Valletta, Telefon (00356) 21 33 65 20 

 Frankreich: Paris, Telefon (0033 1) 53 83 45 00 

 Portugal: Lissabon, Telefon (00351 21) 881 02 10 
 Spanien: Madrid, Telefon (0034) 91 557 90 00 

   

Flug- oder Bustransfer 
 Abreisezeiten beachten und vorab kontrollieren 

 eventuell spezielle Verpflegung anfordern    

   

 Freizeit 
 Stadtplan kaufen 

 auf die geplanten Aktivitäten abgestimmtes Equipment mitnehmen 

 passendes Schuhwerk und Rucksack 

   

Identifikation 
 Ausweis und Führerschein mitnehmen 
 Gültigkeit rechtzeitig prüfen 
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Check  erledigt kein 
Bedarf 

eigene 
Einträge 

Mobiles 
 kontrollieren Sie den Ladestatus des Handy-Akkus, rechtzeitig vor Abreise aufladen 

 erfragen Sie die Kosten für Telefongespräche und sms bei Ihrem Provider 

 Roaming - Freischaltung kontrollieren 
 Kontakt – Telefonnummer Ihres Anbieters notieren  

   

Multimedia 
 Ladegerät für die Foto- oder Videokamera mitnehmen 
 eventuell Adapter besorgen 

   

Reisemängel 
 informieren Sie die Sprachschule, in jedem Fall den Veranstalter oder zusätzlich den 

Vermittler über die Problematik   

 sollten dauerhafte Reisemängel auftreten, so dokumentieren Sie diese per Foto und 

schriftlich 

 schildern Sie die Situation einem Zeugen und zeigen diesem die Mängel 

   

Versicherung 
 Kopie der Bestätigung über die Reisekranken- und Abbruchversicherung mitnehmen 
 telefonischen Kontakt notieren 

   

Verpflegung 
 trinken Sie kein Leitungswasser, falls Sie sich über die Qualität nicht im Klaren sind 
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Check   erledigt kein 
Bedarf 

eigene 
Einträge 

Zahlungsmittel 
 Kreditkarte, ec-Karte, eventuell Reiseschecks 

 bei der eigenen Bank über die Gebühren für die Bargeldverfügung informieren 

 Karten werden beschädigt oder gehen verloren, mehrere Optionen offen halten 

 Sperrnummern der Banken notieren, wichtig im Fall von Diebstahl oder Verlust der ec- 

oder Kreditkarten. Rufen Sie schnellstmöglich an. 

 die zentrale Sperr-Nummer lautet 116116, gültig für fast alle ec- und Kreditkarten, 

auch bei Verlust von Handy-Karten und Bankkarten 
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